
• Meinem Bewegungsfluss Raum geben

• Leistungsansprüche ablegen

• Leichtigkeit und Sicherheit gewinnen

• Bewegungen des Herzens entdecken

Teilnehmerzahl 3-5 Personen 

Kosten Fr. 25.-, Barzahlung

Anmeldung bis Samstag, 04.10.2025

Später auf Anfrage


Tanz’ aus der Reihe


Verena Hunziker

Praktizierende im Chladek-System

Tamalpa Life / Art Process / Level 1 

Authentic Movement

Mitglied BgB und ARC


Herzatelier I Bachstrasse 99a I 5000 Aarau

info@herzatelier.ch I www.herzatelier.ch I 056 441 50 59 I 076 334 05 18 


Schnupperstunde 

Donnerstag, 09. Oktober 2025,  19.30h - 20.45h    


Entdecke, wie sich dein Leben durch Bewegung und Tanz ausdrückt!


mailto:info@herzatelier.ch
http://www.herzatelier.ch

